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Werktag   Speiseauswahl  Allergene Bestellung Einrichtung 

Pfingst-
Montag 

Frischer Kartoffel – Blumenkohl – Auflauf an einer Gemüsefrikadelle 
c, i, k, l, q, 6, a, a1 K 

Quarkkäulchen an kalter Vanillesauce 
a, a1, c, i, q, 1 E 

  
I 

 Frisches Obst  
n 

Dienstag 

Currywurstgulasch an Spätzle 
2, 7, G, k, l, O, PA, a, a1, c, h, l e 

Vegetarische Gyrospfanne mit Reis und Kräuterdip 
a, a1, c, h, i, k, l, m, O, PA, q, n S 

 
 C 

 Milchreis 6, i, q, V 
H 

Mittwoch 

Pasta an Geflügelschinken- Sahne- Soße LF 
a, a1, 2, 3, 7, G, k, l U 

Pasta mit Tomatensoße und geriebenen Käse 
a, a1, 6, k, l, n, O, i, q L 

 
 e 

 Frisches Obst  
 

Donnerstag 

Fischfrikadelle mit Kartoffeln und einem Kräuterdip a, a1, c, d, F, i, q 
 

Gemüse - Vollkorn - Bratling an Kartoffeln und einem Kräuterdip 
a, a1, c, h, i, j, k, l, m, q  

  
 

                                                               Möhrensalat 6, n, V 
 

Freitag 

Hähnchenschnitzel mit Paprikasoße und Püree 

a, a1, a2, G, 3, 7, k, l, O, PA, 6, 

i, MN, q, 
 

Vegetarisches Schnitzel mit Paprikasoße und Püree 

7, a, a1, a10, c, i, k, l, q, 3, O, 

PA, MN,  
 

 
  

Käsekuchen 
5, 7, a, a1, c, e, h, i, j, j1, j2, j3, 
j4, j5, j7, j8, o, q 
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Allergenliste: a=Glutenhaltiges Getreide, c=Eier, d=Fische, e=Erdnüsse, h=Sojabohnen, i=Milch, j=Schalenfrüchte, k=Sellerie, l=Senf, m=Sesam, 

n=Schwefeloxid und Sulfite, o=Lupinen, G=Geflügelfleisch, F=Fisch, V=Vegetarisch, 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 5=eine 

Zuckerart und Süßungsmittel, 6=enhält eine Phenylalaninquelle, 7=Phosphat, a1=Weizen, a2=Gerste, j1=Haselnüsse, j2=Walnüsse, j3=Pekanüsse, 

j4=Makademia, j5=Mandeln, j7=Paranüsse, j8=Pistazien, MN=Muskatnuss, O=Oregano, q=Laktose, a10=Hafer, PA=Paprika 

 

 


