
Speiseplan für KW 03    Klasse_____________

Bitte bis spätestens ____________ zurück ans Büro, Dankeschön

Menü 1 Anzahl Menü 2 Anzahl

Montag  

Datum

12.01.2026

Geflügelhacksteak mit

 Tomatenkräuter-Soße 

und Kartoffeln dazu 

Prinzessbohnen 

Obstsalat 

Gemüseschnitzel mit 

Tomatenkräuter-Soße

 und Kartoffeln dazu

 Prinzessbohnen

Obstsalat 

Dienstag

Datum

13.01.2026

Hähnchenschnitzel mit

 Fruchtige Currysoße, 

Reis und Möhrensalat

Fruchtjoghurt Heidelbeere 

Mac´n Cheese Dreiecke 

mit Fruchtige Currysoße,

 Reis und Möhrensalat 

Fruchtjoghurt Heidelbeere

Mittwoch

Datum

14.01.2026
Rindergulasch mit Spätzle

 und Apfelmus 

Milchreis

Gemüse-Bagel mit 

Paprikasoße und Spätzle 

Milchreis

Donnerstag

Datum

15.01.2026

Backfisch mit 

Möhrencremesoße 

und Pasta 

Blattsalat und Essig- Öl-Dressing

Gemüsefrikadelle mit 

Möhrensoße und 

 Pasta

Blattsalat und Essig- Öl-Dressing


