
Speiseplan für KW 10 Klasse_____________

Bitte bis spätestens 15.02.24 zurück ans Büro, Dankeschön

Menü 1 Anzahl Menü 2 Anzahl

Montag  

04.03.24

Bratwurst (Geflügel) 

mit Apfelrotkohl und 

Salzkartoffeln

Obst

Vegetarische Bratwurst

 mit Apfelrotkohl und 

Salzkartoffeln (vegetarisch)

Obst

Dienstag

05.03.24

 Bohnen-Gemüseeintopf mit 

Laugengebäck (vegetarisch) 

Obst

-

Mittwoch

06.03.24

Spaghetti Bolognese

 vom Rinderhackfleisch

Salat

Spaghetti mit 

Gemüsebolognese 

(vegetarisch)

Salat

Donnerstag

07.03.24

Asiatische Gemüsepfanne

 süß – sauer mit Reis 

(vegetarisch)

Obst

Curry mit Linsen, 

Kichererbsen, Gemüse und 

Reis (vegetarisch)

Obst



ACHTUNG !!! VEGI-Gerichte teilweise bei Menü 1 


