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5.5.1. Zeitliche Struktur 

 
• wöchentlicher Sport- und Schwimmunterricht, der in einigen Stufen 

klassenübergreifend durchgeführt wird 

• täglich zweimal stattfindenden Fußballpause 

• verschiedene Sportangebote im Rahmen der wöchentlich stattfindenden 

schulübergreifenden AGs (z.B.: Tanz-AG, amerikanische Sportarten, 

Zirkus-AG, Fußball-AG, Kettcar- und Fahrrad-AG,…) 

• wöchentliche Fahrten zum nahegelegenen öffentlichen Schwimmbad 

• regelmäßig stattfindende Psychomotorik-Einheiten 

• Bewegungspausen im Schulalltag (Airtramp, Bällebad, Fitness…) 

• regelmäßig stattfindendes Sport- und Spielefest mit unseren beiden 

Nachbarschulen 

• Teilnahme an landesweiten Fußballturnieren und am Schwimmfest des 

Kreises 

• Regelmäßige Teilnahme am „Peter und Paul-Lauf“ 

• jährlich stattfindende mehrtägige Schneesportveranstaltung 

• wöchentlich stattfindenden Reittherapie 

  

    

 

    

  

  
    

  

 

 

  
 


